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Abstract: This paper examines the application of the competence-based approach and project-based 

learning in extracurricular activities as effective means of developing digital competencies and 

increasing interest in science and technology among students in grades 1-3. The research focuses on 

the analysis of specific project activities carried out in the "Discoverers" club and their impact on 

students. The main tools for data collection include observations of students during club activities, 

surveys to assess their attitudes and preferences, and student portfolios documenting individual 

progress and achieved results. Observations were aimed at assessing the level of engagement as well 

as the development of teamwork and critical thinking skills. The surveys conducted among students 

revealed a positive attitude towards the use of technologies, with most of them expressing satisfaction 

and interest in the new approaches. The student portfolios demonstrated significant progress in 

mastering digital skills and creativity. Overall, the conclusion is that the competence-based approach, 

combined with project-based learning, significantly contributes to enhancing student motivation and 

engagement in the learning process and technology. 
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Дигиталната компетентност е призната за едно от основните умения на 21-ви век, 

което трябва да бъде развивано още от най-ранна възраст (European Commission, 2018). 

Традиционните методи на обучение често се оказват недостатъчни, за да ангажират 

учениците и да ги подготвят за предизвикателствата на съвременното общество. В тази 

статия се разглежда как компетентностният подход и проектно-базираното обучение 

могат да бъдат използвани ефективно за развитие на дигитални компетентности, както и 

за повишаване на интереса на учениците от начален етап към науката и технологиите [1]. 

Изследването беше проведено в рамките на клуб „Откриватели“, в който 

участваха ученици от 1-3 клас. Основната цел беше да се приложат методи на 

компетентностния подход и проектно-базираното обучение с цел развиване на 

дигитални компетентности и стимулиране на интереса към науката и технологиите. 
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Учениците бяха включени в различни проектни дейности, включително създаване на 

интерактивен плакат на човешкото тяло и разработка на карта на България с QR кодове 

[2]. Основните методи за събиране на данни включваха наблюдение, анкети и анализ на 

ученически портфолиа, които документираха прогреса на учениците и тяхното участие 

в дейностите. 

Анкетите бяха насочени към събиране на информация за нагласите на учениците 

към използваните технологии, както и за тяхното възприятие за участието им в 

проектните дейности. Наблюденията бяха фокусирани върху степента на ангажираност 

на учениците, както и върху тяхната способност да решават проблеми, да мислят 

критично и да работят в екип [3]. Ученическите портфолиа съдържаха проекти, 

създадени от учениците, които отразяват техния напредък в овладяването на дигиталните 

компетенции [4]. 

Резултатите от проведеното изследване показаха, че компетентностният подход и 

проектно-базираното обучение имат значителен положителен ефект върху развитието на 

дигиталните компетентности на учениците. Анкетите разкриха, че 90% от учениците са 

показали значително повишен интерес към учебния процес, когато се използват 

технологии и иновативни подходи. Учениците изразиха вълнение и удоволствие при 

използването на инструменти като Scratch и Canva, като посочиха, че те им позволяват 

да изразят своята креативност и да учат по забавен начин [1]. 

Наблюденията, направени по време на клубните занимания, показаха висока степен на 

ангажираност и активност на учениците. Те се научиха да работят съвместно и да 

споделят идеи, като всеки от тях имаше своя роля в изпълнението на проектите. 

Например, при разработването на интерактивния плакат на човешкото тяло, учениците 

сами избираха какви материали да използват и как да организират информацията, като 

така развиваха уменията си за работа в екип и планиране на проекта [2]. 

Анализът на ученическите портфолиа също показа значителен напредък. Проектите, 

създадени в рамките на клубните занимания, включваха разнообразни дигитални 

продукти, като например анимации в Scratch, дигитални презентации и интерактивни 

карти. Това демонстрира, че учениците не само са усвоили основни дигитални умения, 

но и са се научили как да ги използват за създаване на съдържание, което да бъде полезно 

и интересно за тях и техните връстници [3]. 

Изследването показа, че компетентностният подход в съчетание с проектно-

базираното обучение може да бъде мощен инструмент за формиране на дигитални 

компетентности и повишаване на интереса на учениците към науката и технологиите. 

Използването на интерактивни и иновативни методи в извънкласните дейности 

предоставя възможност на учениците да прилагат знанията си в реални ситуации и да се 

чувстват уверени в своите способности [1]. 

Проектно-базираното обучение подпомага формирането на важни умения, като 

критично мислене, креативност и работа в екип, които са изключително важни за 

съвременното образование. Резултатите от анкетите и наблюденията ясно показват, че 

учениците са много по-мотивирани и ангажирани, когато участват в проекти, които им 

позволяват да бъдат активни създатели на знания, а не просто потребители. 

Компетентностният подход насърчава именно това – учениците да се чувстват уверени 

и способни да се справят с предизвикателства, свързани с технологиите и науката. 
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Компетентностният подход и проектно-базираното обучение са ефективни 

средства за развитие на дигитални компетентности и за стимулиране на интереса на 

учениците към науката и технологиите в начален етап. Чрез участие в интерактивни и 

практически ориентирани проекти, учениците от 1-3 клас развиват не само технически 

умения, но и умения за сътрудничество, креативност и критично мислене. Това 

съчетание на теоретични знания с практически дейности прави ученето по-забавно и 

мотивиращо за децата, като същевременно ги подготвя за предизвикателствата на 

съвременния свят. 
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