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Аbstract: Simulation-based technology in the educational process increases the objectivity and quality 

of testing and assessment of students' knowledge, skills and practical skills. The conceptual apparatus 

of the field of stimulation training is terminologically defined and classified, aspects of didactics and 

the interpretation of concepts in the field of the student's developing skills and abilities are clarified. 

Modern education, which led to the emergence of an educational paradigm based on competences, led 

to the development of processes related to the active introduction of innovative technologies into the 

educational process. 

 Simulation-based technology in school is the use of simulations and virtual environments to 

improve the educational process. These innovations have significant potential to change the way 

students acquire knowledge. 

 Simulation is an innovative teaching strategy to reflect a real situation with guided 

experiences in a fully interactive mode. One of the most effective ways to form the future personality is 

the use of stimulation technologies, which include the use of virtual simulators. Working with a virtual 

simulator encourages students to be active, which increases the intensity of students' thought 

processes. [2]. 

Keywords: simulation technologies, critical thinking, simulation. 

Симулационната технология може да включва използването за ролева игра на 

избраните сценарии от проста намеса до интердисциплинарно комплексно управление 

на проблеми като виртуална реалност; базиран на екрана симулатор, предоставящ 

обратна връзка за практиката на обучаемия [10]. 

Симулационните технологии включват използването на базирани на игри 

методи на преподаване, симулационно оборудване и виртуални симулатори за 

създаване на реална среда, която позволява на учениците да обогатят своя практически 

опит чрез изкуствено създаване на ситуация по напълно интерактивен начин, която се 

случва в реалния свят. [3]. 

Симулациите могат да бъдат използвани за развитие на социални умения чрез 

създаване на виртуални общности и сътрудничество в онлайн проекти.Учениците могат 

да учат за емпатия и взаимодействие чрез симулирани сценарии. 
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Симулацията може да се дефинира като метод на активно обучение, при който 

целта е да се даде възможност на учениците да придобият по-задълбочено разбиране, 

компетентност и способност за критична рефлексия [8]. 

McGaghy (1999) определя симулацията като „човек, устройство или набор от 

условия, които позволяват автентично пресъздаване на действителен проблем. 

Студентът или обучаемият трябва да реагира на ситуацията по същия начин, както би 

направил в реалния живот” [6]. 

Симулацията често се използва за анализиране на сложни системи, тя може да се 

използва и за подобряване на знанията и уменията на учениците чрез опит. Учебният 

опит, базиран на симулация, може да бъде педагогически проектиран като проблем, 

базиран на състезание, където участниците трябва да изпълнят серия от интерактивни 

упражнения [11]. 

Симулациите позволяват учениците да съчетават знания от различни области 

като наука, технология, инженерия и математика (STEM). Виртуалните среди могат да 

бъдат използвани за създаване на сценарии, които са от значение за различни 

дисциплини, като това насърчава взаимодействието между тях. 

Най-приемлива е симулационната форма на учебния процес, при която ученикът 

действа в специално създадена симулирана среда създадена в учебният час. Основните 

преимущества на симулационното обучение са пълнотата и реализма на моделиране на 

обект в определена ситуация, което позволява да се придобият необходимите 

теоретични и практически знания и да се практикуват специфични умения. В рамките 

на концепцията за симулация-на обучението се изпълнява основният, образователен 

принцип: потапяне на ученика в реални условия на живот за прилагане на придобитите 

теоретични знания на практика и придобиване на практически компетенции. 

Симулациите предоставят възможност за трениране на практически умения в 

контролирана среда. Учениците могат да се подготвят за реални ситуации чрез 

виртуално моделиране на различни сценарии и да интегрират знания от различни 

дисциплини, насърчавайки мултидисциплинарното разбиране на проблеми и явления. 

Те са възможност за извършване на експерименти и изследвания в среда без реални 

рискове. Виртуалните среди позволяват на ученици от различни части на света да се 

свързват и сътрудничат в реално време, създавайки глобални образователни 

общности.Учениците могат да тестват хипотези и да изследват последиците от своите 

решения. Получават  възможност за визуализация на абстрактни и сложни концепции, 

които могат да бъдат трудни за разбиране чрез традиционни методи. 

А.П. Панфилова (2009) отбелязва, че е необходимо да се въведат технологии в 

образователния процес, които да помогнат на учениците да осъзнаят нуждите си от 

качествено обучение, да открият и реализират своите възможности за овладяване и 

развитие на професионални умения. Всичко това стимулира търсенето на нови 

образователни технологии, които на първо място „учат да учат” – т.нар. интерактивни 

технологии на образователния процес [5]. 

Дейвид Габа ,учен от Станфордския университет, предложи разширено 

определение на това понятие: „техника (не технология), която позволява на ученика да 

замени или обогати практическия опит с помощта на изкуствено създадена ситуация, 
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която отразява и възпроизвежда проблеми, възникващи в реалния свят, по напълно 

интерактивен начин- повторно"[6]. 

Теория за ученето, свързана със симулацията, е „Теорията за учене чрез 

преживяване“ (ELT) на Колб [4]. Според Колб, ученето се основава на опит, 

представляващ процес, при който знанието се създава чрез трансформация на опита. 

Следователно човешките същества учат чрез опит, което означава, че това, което 

хората преживяват, означава основата на техните процеси на учене. 

В обучението на учениците, педагозите в своята практика подкрепят 

използването на симулации, като признават сложността на практиката в класната стая и 

наблягат на насочването към конкретни аспекти за развитие на умения и поддържат 

възможности за деконструкция, размисъл и обратна връзка. Симулационно-базираната 

технология също така предоставя възможности за персонализирано обучение и 

индивидуален напредък. Въз основа на резултатите от симулациите, преподавателите 

могат да анализират силните и слабите страни на всяко дете и да предоставят 

индивидуална помощ и насоки, за да подобрят обучението му. Предимство на 

симулационните технологии е, че тяхното прилагане позволява да се отдалечим от 

традиционните форми на образователния процес в училище, където фокусът е върху 

учителя, и да се премести фокуса върху ученика, давайки на последния възможност да 

практикува умения, прави и коригират грешки, анализира ситуацията и  да направи 

изводи. 

Според повечето автори опитът с използването на симулацинно базирана 

технология в училище повишаване на интереса на учениците и качеството на усвояване 

на материала. Според Haskett Consulting Inc., „Хората помнят 20% от това, което 

виждат, 40% от това, което виждат и чуват, и 70% от това, което виждат, чуват и 

правят“ [1]. 

Стимулационните технологии се характеризират със следните принципи: 

поетапност, модулност, ориентираност към резултата и мултидисциплинарност. 

Принципът на етапите се характеризира с последователно развитие на практически 

умения, т.е. от прости към сложни, повтарящи се на по-високо ниво на реализъм. 

Същността на принципа на модулност е, че образователната програма от дисциплини е 

разделена на модели, изградени на базата на постигане на определено ниво на знания 

или практически умения, където преходът е възможен в зависимост от овладяването на 

умението. Принципът на ориентация е, че учебният процес е насочен към формиране на 

критично мислене на учениците за самостоятелна работа. Мултидисциплинарността е 

принципът за прилагане на интегриран подход към работата [7]. 

Стимулационните технологии позволяват персонализиране на образователния 

процес, като предоставят възможности за индивидуално работа и учене на учениците. 

Те могат да избират собствен темп на работа, ниво на трудност и стил на учене, което 

допринася за максимално използване на потенциала на всеки ученик. В същото време 

симулационната технология подпомага индивидуализирането на обучението. 

Виртуалните среди позволяват на учениците да напредват в собственото си темпо, да се 

фокусират върху конкретни области от интерес и да получат персонализирана обратна 

връзка. Този индивидуален подход към обучението може да повиши ефективността на 

образователния процес и да удовлетвори различните потребности на учениците. 
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Технологиите дават възможност за постигане на по-голяма ангажираност на учениците 

в образователния процес. Повечето от днешните ученици са поколението Z, което е 

неразривно свързано с дигиталните продукти и възприема информацията по коренно 

различен начин от предшестващите го поколения. 

Признавайки интердисциплинарното значение на симулацията, Ören et al. [9] 

обсъжда ползите от симулационно базираното обучене в дисциплините STEM. Тези 

автори подчертават ролята на симулацията като инструмент за обучение чрез 

преживяване и преподаване чрез компютърни експерименти, които имитират ситуации 

от реалния живот.  

Симулационната технология облекчава възможността за интеграция на различни 

предмети и дисциплини. Виртуалните среди позволяват на учениците да изследват 

теми, които съчетават научни, математически, социални и хуманитаристични аспекти. 

Този интегриран подход стимулира широкото образование и развитие на разностранни 

умения. 

Най-новите платформи за симулационно-базирано обучение вграждат системи 

на изкуствен интелект, които автоматично предоставят обратна връзка на учениците. 

Този иновативен подход помага на учителите и родителите да следят напредъка на 

учениците и да се адаптират към техните потребности. 

Стимулационните технологии съчетават различни области на знание и умения, 

така че учениците да развиват интердисциплинарни компетентности. Те предоставят 

възможности за работа в екип, решаване на проблеми от различни перспективи и 

споделяне на знания със своите съученици от други дисциплини. 

Интердисциплинарната симулация е мощен инструмент за образование и научни 

изследвания, който насърчава иновации и интегрира разнообразни знания с цел 

постигане на цялостно разбиране на сложни проблеми. 

Симулационно-базираната технология в училище е иновативен инструмент, 

който подпомага модерното образование, правейки го по-достъпно, интересно и 

ефективно. Тези иновации насърчават учениците да бъдат активни и участници в своя 

образователен процес. Основната отличителна черта на тази технология, е развитието 

на личната инициатива, желанието на учениците за придобиване на нови знания и 

умения, което е в основата на компетентностните и ориентирани към ученика подходи 

към обучението. Тя е част от модерното образование, като предоставя нови 

възможности за обучение и стимулира активното участие на учениците в 

образователния процес. 
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